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टेलिव्हिजन :  समाजप्रबोधनाचे एक प्रभावी माध्यम 

(लनळू दामिे याांच्या 'टेिी - वर्तन : भारर्ीय सांसृ्कर्ीवर टेलिव्हिजनचा पररणाम' या ग्रांथालवषयी) 

 

प्रा. लकरणकुमार कवठेकर, Ph. D. 

सहयोगी प्राध्यापक, मराठी विभाग, डॉ. शाांतीलाल धनजी देिसी कला महाविद्यालय आवि िाविज्य ि 

विज्ञान महाविद्यालय, िाडा, वज. पालघर. 

           

 

     लेखक वनळू दामले याांनी ‘टेली िततन : भारतीय सांसृ्कतीिर टेवलव्हिजनचा पररिाम’ हा ग्रांथ सन २००० मधे्य 

वलवहला. डेविड पेज  याांच्या सांकल्पनेतून ग्रांथ आकारास आला आहे.  भारत, श्रीलांका, नेपाळ, बाांगलादेश आवि 

पावकस्तान या देशात सॅटेलाइट टीिीचा काय पररिाम झाला हे तपासण्याच्या उदे्दशाने डेव्हिड पेज त्ाांनी काही 

मांडळी ांना एकत्र आिले.  िरील देशाांप्रमािे भारतातील गुजराती, पांजाबी, बांगाली, तवमळ अशी प्राांतीय मांडळीही 

कायतरत झाली.  वनळू दामले याांनी महाराष्ट्र  ि  उत्तर प्रदेशची जबाबदारी स्वीकारली. 

      भारतीय सांसृ्कतीिर टेवलव्हिजनचा पररिाम कोित्ा स्वरूपाचा आहे,  याचा शोध घेण्यासाठी लेखकाने 

आवथतक, सामावजक, शैक्षविक, साांसृ्कवतक ि राजकीय अांगाने विचार केलेला वदसून येतो.  सदर सांशोधनासाठी 

लेखकाने महाराष्ट्र ातील मराठिाड्यातून प्रारांभ केला आहे.  मराठिाडा हा भौगोवलकदृष्ट्या मागासलेला प्रदेश 

म्हिून ओळखला जातो. म्हिूनच लेखकाने तो भाग सांशोधनासाठी वनिडलेला असािा, असे िाटते.  उदगीर 

तालुक्यातील एकुरका गाि, उदगीर ि  लातूर शहर,  तर उत्तर प्रदेशातील मुांशी पे्रमचांद याांचे जन्मगाि लमई, चीरई 

गाि, (ब्लॉक), काशी, िारािसी, बनारस इत्ादी वठकािी जाऊन लेखकाने आपली भूवमका लोकाांपुढे माांडली आहे.  

विषयानुसार शोध घेत असताना लेखकाने समाजातील अवतशय सामान्य मािसाांपासून ते शांकराचायत, माजी 

लोकसभा अध्यक्ष वशिराज पाटील – चाकूरकर, प्राचायत ना. य. डोळे, प्राचायत अवनरुद्ध जाधि, उपप्राचायत मनोहर 

वहराांबे, प्रा. गािडे, प्रा. सूयतनारायि रिसुभे, प्रा. अनजान, डॉक्टर देिधर, डॉ. िषात पाटील, लमईतील  श्रीिास्ति, 

पांवडत वकशन महाराज, बेरी, डॉक्टर सतीश कुमार, अतुल देऊळकर, जीिनधर शहरकर, पत्रकार जमाल 

इत्ादी ांच्या भेटी घेऊन चचात केली आहे. लेखकाने आपल्या भटकां तीत टीिीचा समाजजीिनािर झालेल्या 

पररिामाांचा शोध घेताना सांबांवधत वठकािचे िातािरि, लोकसांख्या, एकूि घरे, वसांचन व्यिस्था, वपकां  आदी ांचाही 

विचार केलेला वदसतो. शेिटी “उांबरठ्यािर” या सदर ग्रांथातील लेखात लेखकाने आपल्या प्रवतविया नोांदविल्या 

आहेत. 
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      भारतीय सांसृ्कती ही प्राचीन सांसृ्कती आहे. वतला वहांदू धमातचे अवधष्ठान आहे. िेगिेगळ्या कालखांडात आपल्या 

भारत देशािर अनेक परकीयाांनी साम्राज्यिादी, धमतप्रसाराच्या भूवमकेतून आिमिे केली. तरीही आपल्या 

सांसृ्कतीचा पाया अढळ आहे. एकोविसाव्या शतकापासून आपल्या देशाचे आांतरराष्ट्र ीय सांबांध मोठ्या प्रमािािर 

प्रस्थावपत झाले आहेत. आज टेवलव्हिजन या प्रसारमाध्यमाांमुळे तर जगातील सितच देश एकमेकाांशी खूपच जिळ 

आले आहेत. याला भारत देशाही अपिाद नाही. टेवलव्हिजन हे दृश्य ि श्राव्य प्रसार माध्यम आहे. त्ाचा मानिी 

जीिनािर झपायाने पररिाम होताना वदसतो. पि हा होिारा पररिाम आपली साांसृ्कवतक मुले्य जोपासिारा आहे, 

वक ऱ्हास घडिून आििारा आहे याचा विचार समाजातील जािकार लोक करताना वदसतात. टीिी विषयक 

भारतातील समाजाच्या प्रते्क स्थरातून  अनुकूल ि प्रवतकूल अशा दुहेरी स्वरूपात उमटिाऱ्या प्रवतवियाांचा शोध 

घेण्यासाठी वनळू दामले याांनी जी भटकां ती केली त्ातून हा शोधग्रांथ वलवहला आहे.  

    लेखकाने आपल्या शोधयाते्रस फारच वचवकत्सक दृष्ट्ीने प्रारांभ केलेला वदसतो.  सदर ग्रांथात लहान मुले, 

महाविद्यालयीन विद्याथी-विद्यावथतनी, ग्रामीि ि शहरी जीिन जगिारे स्त्री-पुरुष, धावमतक, शैक्षविक, राजकीय, 

सावहत्, सांगीत, िैद्यकीय  ि पत्रकाररता के्षत्रातील जािकाराांचा विचार केलेला वदसतो.  सदर ग्रांथात टीिी, एकुरका, 

उदगीर, लातूर, लमई, वचरई,   काशी – िारािसी- बनारस, उांबरठ्यािर इत्ादी लेख आहेत. टीिी या पवहल्या 

लेखात भारताची लोकसांख्या, एकूि घरे, टीिी रांगीत टीिी, केबल जोडिी, टीिी चे भारतात आगमन, टीिी 

बाबत शासकीय धोरि देशातील सामावजक ि राजकीय व्हस्थती आदी ांचा आढािा घेतला आहे. लेखकाच्या 

म्हिण्यानुसार भारताची लोकसांख्या ९० कोटी असून १५ कोटी घरी आहेत. त्ापैकी दहा कोटी घरे शहरात आहेत 

ि पाच कोटी खेड्यात. शहरातील चार कोटी घराांमधे्य रांगीत टीिी आहेत. मुांबई, कलकत्ता या शहरात केबल जोिी 

जास्त प्रमािात आढळते. तर लातूर, साांगली पररसरात कमी प्रमािात आढळते. ग्रामीि लोकसांखे्यपैकी आठ कोटी 

घराांमधे्य टीिीचे कायतिम पावहले जातात.  

     १९७० च्या सुमारास टीिीने भारतात प्रिेश केला. १९९० पयंत टीिी भारतातल्या प्रते्क भागात झपायाने 

पोहोचला. भारत सरकारने "टीिीच हे चैनीचां साधन आहे,” हा विचार सोडून वदल्याने भारतात आज अनेक 

कां पन्याांचे टीिी उपलब्ध होताना वदसतात. टीिीद्वारे राष्ट्र ीय ि आांतरराष्ट्र ीय आवथतक, सामावजक, राजकीय, धावमतक, 

शैक्षविक, साांसृ्कवतक घडामोडी पहायला वमळतात. मनोरांजन आवि मावहती अशा गोष्ट्ी ांची भूकही िाढलेली आहे. 

वचत्रपटाांबरोबरच जावहरातीही मोठ्या प्रमािात पाहायला वमळतात. पि पाहिाऱ्याांनपैकी काही लोक टीिी िाईट 

आहे, असे म्हितात. टीिीचा समाजािर घातक पररिाम होतोय, असां साांगतात, तर काही लोक कायतिम पाहण्यात 

रांगत असतात. टीिीला विरोध करिाऱ्याांची मनोभूवमका कोिती आहे ि  टीिीकडे सकारात्मक दृष्ट्ीने 

पाहिाऱ्याांचे विचार कसे आहेत, हे  सदर ग्रांथातील उितररत लेखाांमधून पहायला वमळते.  

      टीिीचा लहान मुलाांिर विपरीत पररिाम होतो असे काही जािकाराांचे म्हििे सदर ग्रांथ पाहायला वमळते.  

लहान मुले  टीिीमुळे अभ्यास करत नाहीत,  दोन ते पाच तास टीिी पाहतात;  वचत्रपट पाहून पे्रमपत्र वलवहतात, 

टीिीतील खाद्यपदाथत ि इतर िसू्तांच्या जावहराती पाहून ते घेण्याचा हट्ट आई-िवडलाांकडे करतात. तर गरीब 
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कुटुांबातील काही मुलां मावलकाांमधे्य आवि वसनेमाांमधे्य श्रीमांती पहातात, त्ाांना चैन करािीशी िाटते, त्ामुळे ते गुने्ह 

करतात. ‘जय हनुमान’ या मावलकेत हनुमानाने  पितत िाहून नेल्याचे अिास्ति वचत्रि दाखिले जाते,  त्ामुळे 

मुलाांना िसू्तस्थीतीचे ज्ञान होत नाही. लहान मुलाांनी टीिी पावहल्याने होिाऱ्या पररिामाांविषयी लातूर येथील 

मानसोपचार तज्ञ डॉ. िषात पाटील म्हितात, “एव्हझझटस वसडर ोम  त्ाांच्यामधे्य वदसतो. त्ाांना वचांता िाटते. ती 

घाबरतात. भीतीदायक “हॉरर शो” याांचा त्ाांच्यािर नकळत पररिाम होतो. भुतखेतां त्ाांच्या मनात जाऊन बसतात.  

त्ाचा थेट पररिाम वदसत नाही.  आत्मविश्वासािर पररिाम होतो. परीके्षत नीट वलवहता न येिां, अभ्यास न होि, 

लक्षात न राहि, असे दोष वनमाति होतात.” 

         आजच्या युिा वपढीिर तर टीिीचा दीघत पररिाम होतोय, असे सदर ग्रांथािरून पाहायला वमळते. टीिीिरील 

मावलका ि वचत्रपट पाहून मुली त्ाच पद्धतीचे पोशाख करण्याचा प्रयत्न करतात.  प्रामुख्याने समाज्यातील िरच्या 

िगाततील मुली उत्तान  कपडे घालतात, असां काहीच म्हििां आहे.  तर मुले टीिी पाहून वहरोच्या  पोशाख पद्धतीचे, 

हेअर स्टाईलचे, आिाजाचे अनुकरि करतात. लेखकाला हे वचत्र उदगीरच्या सांजय नगर झोपडपट्टीत आढळते.  

“ज्या घरात वशक्षि नाही त्ा घरात टीिी मावलकाांचे दुष्पररिाम होतात, मुलां दारू वपतात, मुलीिर अवतप्रसांग 

करतात. टीिीिर चांगळिादाची चलती आहे,” असे पत्रकार जीिनधर शहरकर (लातूर) याांचे मत आहे. बनारस 

येथील महाविद्यालय विद्याथी ि सुवशवक्षत बेकार तरुि व्यसनाधीनता ि गुने्हगारीकडे झुकलेले आहेत,  हे सदर 

ग्रांथातून पाहायला वमळते.  

                टीिीमुळे शहरी ि ग्रामीि व्हस्त्रयाांची ि तरुिी ांची सौांदयतविषयक कल्पना बदलली आहे.  असे काही 

जािकाराांचे म्हििे आहे.  ग्रामीि व्हस्त्रया दूरदशतन िरील सौांदयत विषयक कायतिम पाहून चेहरा आकषतक करून 

घेण्यासाठी बु्यटी पालतरमधे्य जातात. आवथतकदृष्ट्या कमकुित असलेल्या कुटुांबातील व्हस्त्रया ि मुली ांनाही बु्यटी 

पालतरचे आकषति आहे. रेिुका शहािे, डायना, सोवनया गाांधी याांना टीिीने प्रवसद्धी वदल्याने बु्यटी पालतर तेजीत 

चालतात असे आढळते.  

     सांगीत महाविद्यालयातील विद्याथी टीिीतील जावहराती ि मावलका पाहून आपली स्वपे्न रांगवितात.  'िाह ताज,’ 

ची जावहरात करिारे ‘झाकीर हुसेन,’ ‘सारेगमा, ‘मेरी आिाज सुनो,’ हे कायतिम पाहून मुले महाविद्यालयात प्रिेश 

घेतात, असे लातूर  - सािेिाडीतील बोरगािकर बांधूचे म्हिने आहे.  तर बनारस येथील वकशन महाराज म्हितात, 

“बनारशी परांपरा ही शुद्ध भारतीय परांपरा आहे.  ही परांपरा गुरु - वशष्य नात्ािर आधारलेली आहे.  बनारसच्या 

सांसृ्कतीत सांगीत आहे. गायक तयार िािा, सांगीत परांपरा जतन िािी यासाठी टीिीने काहीही केलेले नाही.”  

       टीिीचा पररिाम आवथतक दृष्ट्या मागासलेल्या दवलत कुटुांबािरही झालेला आहे, असे लेखकास आढळते.  

एकुरका गािातील प्रभू जाधि टीिीिर विकेट पाहतो.  आांघोळीसाठी साबि िापरतो.  त्ाची  मुलगी शॅमू्प िापरते. 

तर लमई गािातील एक गरीब शेतकरीही साबि िापरतो. त्ाची मुलगी गािात बु्यटी पालतर नसल्याने पाांडेपुरला 

जाते. 
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      टीिीचा समाज जीिनािर होिाऱ्या या  पररिामप्रमािे आिखी काही प्रवतविया पुढीलप्रमािे पाहण्यासारख्या 

आहेत.  

    “टीिी हे माध्यम काहीसां उथळ आहे. िततमानपत्र,  साप्तावहक, पुस्तक यामधून मािसाच व्यव्हिमत्त्व घडत. 

टीिीमुळे िाचन मागे पडू लागल आहे.”  “सतत टीिी पाहिे चूक आहे.”  “आज साऱ्या जगात दुुःख आहे, वहांसा 

आहे. याचां कारि मािसाांचा स्वतुःिर ताबा रावहलेला नाही.  टीिीमुळे हे घडत आहे.”  “----- टीिी मधून लोक 

जे पाहतात त्ामुळे आपली सांसृ्कती भ्रष्ट् होत आहे. मावलका पावहल्याने रामायि, महाभारतातील युद्ध ि सांघषत ही 

आजच्या गॅांगिार सारखा िाटतो.  टीिीच्या पे्रक्षकाांना महाभारतातही मावलकातलीच मािसां वदसत असतील."   

टीिी प्रसार माध्यम ि भ्रष्ट् राजकारण्याांना खतपािी घालते.  “पे्रमचांद याांनी जी मूल्यां  आमच्या समोर ठेिली ती 

मूल्यां हा टीिी नष्ट् करतोय.  तो लोकाांना चैन करायला वशकितोय.”   “एकूिच टीिीच्या एक्सपोझर मुळे व्हस्त्रयाांचे 

सौांदयतदृष्ट्ी बदलली आहे.”   “टीिी च्या नादात एक  गोष्ट् झालीय निी वपढी कष्ट् करायला तयार नाही.”   टीिी 

पाहि मूळात इस्लामविरोधी आहे. इस्लाममधे्य  प्रवतमा वचवत्रत करण्याला मनाई आहे. इस्लामने करू नका म्हिून 

साांवगतलेल्या सगळ्या गोष्ट्ी टीिीिर असतात.”      “जस िातािरि असत तसच मािसाने िागािां.  पविमेत  उघड 

सेक्स चालेलां भारतात मात्र चालिार नाही. कारि भारत ही एक िेगळी सांसृ्कती आहे.”    

         अशाप्रकारे टीिीमुळे भारतीय सांसृ्कतीिर होिाऱ्या दुष्पररनामाविषयी व्यि केलेल्या प्रवतविया विविध 

स्वरूपाच्या आहेत.  पि काही जािकाराांनी टीिी प्रसारमाध्यमाांपासून समाजात होिारे फायदे,  घडून येिारे 

सांस्कार आदी ांचा विचार केला आहे. त्ापैकी काही प्रवतविया पुढीलप्रमािे पाहूया. 

             “ सगळाच टीिी िाईट असतो असां नाही,  मलेररया वनमूतलन, कुटुांब वनयोजन, पािी शुद्ध प्या इत्ादी 

गोष्ट्ी टीिी साांगतो.  देशभिी वशकितो.”   “माझी सेक्सच्या वसांह बद्दल तिार नाही.  खरां  म्हिजे मला ते 

आिडतात.  त्ात िाईट काय आहे?  मािसाला फ्रीडम पावहजेच.”  “टीिीचा अलीकडच्या काळातील मोठा 

फायदा असा की जगभरच्या घटना कळतात. रवशयात झालेले बदल आम्हाला िततमानपत्रातून  कळले नसते.  

बीसीसीने आम्हाला ते छान दाखविले.”  ज्या गािात   िततमानपत्रही जात नाहीत वतथे एक टीिी असला तरी साऱ्या 

गािाला तो िसू्तांची मावहती देत असतो.  हा फरक महत्त्वाचा आहे.”  “वचत्रपटातील काही वहरो तगडे असतात 

त्ाचही मुलां अनुकरि करून तबे्यत सुधारण्याचा प्रयत्न करतात.” “मला िाटतां की टीिी आधुवनक तांत्रज्ञान ही 

एक शव्हिशाली पे्ररिा आहे. वतचा पररिाम झाल्यावशिाय राहिार नाही. तो पररिाम कसा असेल हे मात्र साांगता 

येिार नाही -   वशिराज पाटील – चाकूरकर.”  “------केस कापि  यामधे्य भारतीय सांसृ्कती भ्रष्ट् होते असे येिार 

नाही.  पुिी काय होतां त्ािरून तसांच िागायचां ठरिलां तर मािसाला पुढे जाताच येिार नाही---.  

                   सौांदयात आवि शांगार या गोष्ट्ी खरां  म्हिजे भारतीय सांसृ्कतीमधे्य पूिातपारपासून चालत आहेत.  

खजुराहोच्या गुहाांमधे्य वशल्प काय दाखितात? ती भारतीय सांसृ्कतीच आहे ना.”  टीिी अगदीच िाईट आहे असां 

माझां म्हििां नाही. त्ाचा नीट उपयोग केला पावहजे. केिळ धमत ि नीती साांगण्यासाठी टीिी िापरला पावहजे – 

शांकराचायत.” 
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            िरील प्रमािे भारतीय सांसृ्कतीिर टीिीचा  पडलेला प्रभाि सदर ग्रांथातून पाहायला वमळतो. लेखकाने हा 

ग्रांथ शारीररक कष्ट् सोसून वचवकत्सक पद्धतीने वलवहला आहे. आपल्या भटकां तीत  आलेले चाांगले - िाईट अनुभि, 

भेटलेल्या मान्यिर ि सामान्य व्यिी ांनी व्यि केलेले टीिी सांबांधी विचार,  आदी ांच्या अनुशांगाने लेखकाने आपली 

मनोभूवमका ही माांडलेली वदसते. लेखक वलवहतात, “सेटलाईट टेवलव्हिजनन भारत निे तर सार जगच बदललां 

आहे.  मािसाच्या िाटचालीत एक महत्त्वाचा टप्पा सेटलाईट टेवलव्हिजनन हा आहे. उद्या, परिा, तेरिा  भारत कसा 

असेल, भारतीय सांसृ्कती ि मािसां कशी असतील ते मला साांगता येत नाही.   पि मला आज प्रभू जाधि वदसतो,  

िारािशी, लातूर, लमईतली मािसां वदसतात. त्ाच्या िागण्यािरून हा देश मोठ्या बदलाच्या उांबरठ्यािर उभा 

आहे एिढेच वदसतां.” लेखकाच्या या भूवमकेतून त्ाला टीिी या प्रसार माध्यमाद्वारे समाज पररिततन अपेवक्षत आहे, 

असे िाटते. 

         एकूि १४४ पृष्ठाांच्या या ग्रांथात विजय तेंडुलकर याांची प्रस्तािना आहे. त्ाांनी आपल्या प्रस्तािनेत लेखकाला 

हाती घेतलेल्या उपिमाबद्दल रस्त्यािरचा समाजशात्रज्ञ म्हटले आहे. सदर ग्रांथास लेखकाने आकषतक असे मुखपृष्ठ 

योवजले आहे. मुन्शी पे्रमचांद याांच्या लमई या जन्म गािातील एका घरात लहान मुले ि व्हस्त्रया टीिी पाहत असल्याचे 

छायावचत्र आहे. टीिी पाहिाऱ्यापैकी काही मुले ि व्हस्त्रया घरातील जागेअभािी बाहेर बसलेली वदसतात. सदर 

मुखपृष्ठािरुन लेखकाला जिू असे सुचिायचे आहे की, टीिी खेडेगािातील आवथतक दृष्ट्या नाजूक पररव्हस्थती 

असलेल्या कुटुांबात पोहोचला आहे. त्ा कुटुांबातील एक सदस्य म्हिून आपला प्रभाि पाहिाऱ्यािर पाडत आहे.  

मुखपृष्ट्ाप्रमािेच सांदभातनुसार आिखी काही छायावचत्रांिे     सदर ग्रांथात पाहायला वमळतात. लेखकाने ग्रांथासाठी 

योवजलेले शीषतकही समथतक आहे, असे मला िाटते. मुखपृष्ठाच्या आतील बाजूस लेखकाने १९६९ सालापासून 

आजपयंत समाजप्रबोधनाच्या भूवमकेने केलेली िाटचाल दशतिली आहे. त्ातून पत्रकार, सांशोधन,  सांपादन, 

छायावचत्रि, टीिी मावलकाांची वनवमतती, सावहत्वनवमतती असे लेखकाचे विविधाांगी सांपन्न व्यव्हिमत्व पाहायला 

वमळते.  ओघिती भाषाशैली, प्रभािी माांडिी, प्रश्न विचारण्याची पद्धत, प्रसांगानुसार  लोकाांशी सांिाद साधण्याचे 

लेखकाचे कौशल्य इत्ादी  िाड्मयीन िैवशषे्ट् सदर ग्रांथात पाहायला वमळतात.  

             सदर ग्रांथाचे परीक्षि करताना काही ठळक बाबी िाचकाांच्या नजरेस येतात. भारतीय सांसृ्कती वहांदू 

सांसृ्कती आहे, असे म्हटले जाते.  पि भारतात बौद्ध, जैन, मुव्हस्लम ि विस्ती धवमतयाांचेही िास्तव्य अनेक 

शतकापासून मोठ्या प्रमािात आहे. त्ाांची धमतविचारानुसार जगण्याची पद्धतीही स्वतांत्र आहे. टीिी हे प्रभािी प्रसार 

माध्यम आहे. त्ाचा उपयोग भारतीय मािूस जावहराती, मावलका, वचत्रपट असे अनेक कायतिम प्रदवशतत 

करण्यासाठी करिून घेतो.  पि प्रदवशतत होिारे सितच कायतिम जीिन उपयोगी असतात वकां िा सितच कायतिम 

टाकाऊ नसतात याची जािीि होते.  टीिी पाहताना दुष्पररिाम टाळण्यासाठी कोित्ा कायतिमाना  प्राधान्य द्यािे 

हे प्रते्क कुटुांबाने ठरवििे गरजेचे आहे.  ‘सांसु्कती म्हिजे काय?-----मािसाच जगि म्हिजे सांसृ्कती.’ आज जग 

झपायाने बदलत आहे. हे बदलते जग आपली टीिीद्वारे आपि पहातोय. टीिी हे प्रसारमाध्यम  पूितपिे 

सुवशवक्षताच्या, विचारिांताांच्या अधीन आहे.  आपली प्राचीन साांसृ्कवतक मूल्य अबावधत ठेिण्यासाठी ि सांसृ्कतीिर 
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होिारा दुष्पररिाम टाळण्यासाठी या प्रसार माध्यमाचा उपयोग समाजप्रबोधनाचे प्रभािी साधन म्हिून सुवशवक्षत, 

विचारिांत ि  कलािांत याांनी विचार करिे गरजेचे आहे, असे सदर ग्रांथाचे परीक्षि करताना साांगािेसे िाटते.   

ग्रांथ :  टेली - िततन : भारतीय सांसृ्कतीिर टेवलव्हिजनचा पररिाम,  

िेखक : वनळू दामले,  

प्रकाशक : अक्षर प्रकाशन, माटुांगा (पविम) मुांबई १६.  

 


